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Willkommen im
Frankenland Spa

Auf iiber 1000 m? freuen sich unsere Therapeuten darauf,
Sie mit einzigartigen Wellness- und Beauty-Anwendungen zu
entspannen.

Gerne beraten wir Sie individuell und kompetent an unserer
FeelWell-Rezeption und helfen Ihnen bei der Zusammenstellung
Ihres ganz persdnlichen Verwéhnprogrammes.

Unser FeelWell-Angebot:
® Body-Treatments

* Facial-Treatments
* Beauty & Make-Up
® Hand- & FuBpflege

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

O



VINOBLE
COSMETICS

Die VINOBLE Pflegeprodukte sorgen fur rundum gesunde Haut
und ein gutes Geflhl, welches sich am besten als skin happiness
bezeichnen lasst. Das Geheimnis flr gesunde Haut findet sich in
keinem Labor, sondern liegt in der Natur und der Wirkkraft der
naturlichen Inhaltsstoffe aus der Traube. Auf den ersten Blick
erkennt man schon an der auBergewdhnlichen Farbe, dass bei
VINOBLE die Natur im Tiegel steckt. Und man spuirt es auch bei
jeder Anwendung.

VINOBLE COSMETICS ist frei von Parabenen, Paraffinen, syntheti-
schen Farb-/Konservierungsstoffen und Mineral-/Silikonélen.
Hier treffen feine Texturen auf zarte Difte. Das macht VINOBLE
COSMETICS zu einem kleinen Stiick Luxus fir jeden Tag.

Eine groBe Auswahl an VINOBLE Produkten finden Sie auch bei
uns im FeelWell-Shop.









FeelWell
Spezialbehandlungen

#S-1 Abhyanga

Eine ayurvedische Ganzkérpemassage mit warmem Sesamol. Ziel ist die

Harmonisierung der Kérperenergien nach ayurvedischem Verstandnis.

Abhyanga lindert Stress, hilft bei Einschlafproblemen und Nervositat.
ca. 50 Min. | € 89,00

#5-2 Krauterstempel-Massage

Bei der Krauterstempelmassage handelt es sich um eine ferndstliche
Massagetechnik. Die Krauterstempel entfalten durch Warme lhre Wirkung,
wodurch atherische Ole und wohlriechende Krauter durch direkten Haut-
kontakt, tief in das Gewebe eindringen kénnen — Verspannungen werden

gelockert.
ca. 50 Min. | € 109,00

#S-3 Lomi Lomi Nui

Aloha Hawaii: Die hawaiianische Tempelmassage L6st Verspannungen
und regt den EnergiefluB an. Durch Reiben, Kneten und Dehnen werden

Koérper und Geist wieder ins Gleichgewicht gebracht.
ca. 70 Min. | € 119,00



#S-4 Klangschalentherapie

Die Klangmassage dient dazu Kérper, Geist und Seele ganzheitlich zu
entspannen. Der Klang der Schalen, der nicht nur hér-, sondern auch
spurbar ist, wirkt auf allen Ebenen:

Die physische Wirkung der Schwingungen auf den Kérper fir Tiefenent-
spannung und Regeneration. Die geistige Wirkung erhéht die Konzen-
tration, sowie Kraft und Energie im alltaglichen Leben und kann innere
Spannungen Lésen.

#S-5 La Stone @

Die Muskulatur wird angenehm erhitzt und wieder abgekuhlt. Die

ca. 50 Min. | € 89,00

wechselnden thermischen Reize regen die Durchblutung noch starker
an als eine gewohnliche Massage.
ca. 50 Min. | € 99,00

#5-6 Hot-Stone-Massage

Seit Jahrtausenden wird die wohltuende Wirkung der Hot-Stone-Massage
geschatzt. Warme Basaltsteine gleiten Uber den geoélten Korper,
einfihlsame Griffe l6sen sanft Verspannungen. Eine wahrhaftige Wohltat
fur Koérper, Geist und Seele.

ca. 50 Min. | € 89,00









Teil- & Ganzkérper
Massagen

#1 Frankenland Signature Massage

Tiefgehende Teilkdrpermassage mit anschlieBender wirkungsvoller
Heu- oder Moorpackung. Das Heu sowie das Moor unterstutzen in
Verbindung mit Warme, die positive Wirkung auf Bandscheiben,
Muskulatur und Gelenke.

ca. 45 Min. | € 80,00

#2 Wohlfiihl-Massage

Enspannung pur: Lockerung und Entspannung fir Ihre Muskulatur —
wertvolle Ole pflegen lhre Haut.

Teilkorpermassage ca. 25 Min. | € 42,00
Ganzkorpermassage ca. 50 Min. | € 79,00

#3 Schwedische Massage

Stark beanspruchte Muskelpartien werden punktuell massiert, die
Durchblutung wird angeregt und die Muskulatur entspannt.
Teilkorpermassage ca. 25 Min. | € 49,00
Ganzkérpermassage ca. 50 Min. | € 89,00



#4 Suturen Kopf-Nacken-Massage

Endlich fallen lassen und dem Alltagstress entfliehen: eine Kombina-
tion aus wohltuender Kopf- und dehnender Nackenmassage.
ca. 20 Min. | € 40,00

#5 FuBreflexzonenmassage

Die Landkarte des Korpers spiegelt sich an lhren Flssen wider. Durch
gezielte Stimulation in vorgegebenen Zonen kénnen sich Blockaden
l6sen und Energiebahnen werden aktiviert.

ca. 20 Min. | € 45,00

#6 YongQuan FuBmassage

Eine aktivierende Fussmassage, die den Energiefluss im Kérper anregt.
ca. 20 Min. | € 40,00









VINOBLE
Refining Natural Goodness

#7 VINOBLE Balance

Herrlich entspannend: Ausgleichende und sanfte Massage mit warmen
Traubenkernsackchen — einfach loslassen, abschalten und genieBen.
ca. 50 Min. | € 79,00

#8 VINOBLE Vinotherapie Ausbau

Entschlacken & Entgiften: Tieferliegende Giftstoffe und Stoffwechsel-
endprodukte werden abgebaut. Dabei wird die Haut gepflegt und mit
hochwertigen Wirkstoffen versorgt. Eine ausreichende Flussigkeitszu-
fuhr verstarkt die Wirkung.

ca. 50 Min. | € 79,00

#9 VINOBLE Kernig

Entspannung & Pflege in Einem: Das Salz-Traubenkern-Peeling
entfernt abgestorbene Zellen, die wohltuende Massage mit Trauben-
kernol pflegt die Haut und entspannt.

Teilkérpermassage ca. 40 Min. | € 69,00
Ganzkoérpermassage ca. 70 Min. | € 109,00



Pflege- &
Verwohnbader

#10 VINOBLE Barrique Weinbad

Wein einmal anders: Eine erlesene Wirkstoffkomposition aus Trauben-
kernextrakt, Rosenblitenwasser, Aloe Vera, rotem Weinblatt und
Eichenrinde macht dieses Bad zu einem einmaligen Erlebnis.

ca. 20 Min. | € 35,00

#11 VINOBLE Schaumrose @

Schaum-Traum: Das luxuriése Rosenbliten Schaumbad wirkt pflegend
und entspannend: Rosenwasser vitalisiert und glattet die Haut, der
zarte Duft wirkt harmonisierend.

ca. 20 Min. | € 35,00

#12 Meersalz-Bad

Beauty-Trend Meersalz: Meersalz entzieht dem Korper Giftstoffe,
wirkt entzindungshemmend und versorgt die Haut mit Feuchtigkeit.
Die Durchblutung wird angeregt.

ca. 20 Min. | € 35,00









Kérperpeelings
& Packungen

#13 VINOBLE Reinigend

Reinigendes Peeling aus Traubenkernen, Salz und pflegendem
Traubenkernol — fur weiche & gepflegte Haut.
ca. 20 Min. | € 49,00

#14 VINOBLE Detox

Diese Kdrperpackung eignet sich ideal zur erganzenden Anwendung
beim Abnehmen. Die wertvollen Inhaltsstoffe Viniferin und Koffein
pflegen die Haut und unterstlitzen den Kérper bei der nattrlichen
Entschlackung und Entgiftung.

ca. 20 Min. | € 49,00

#15 VINOBLE Formend

Durchblutung und Fettverbrennung werden angeregt. Der Anti-Aging
Wirkstoff Resveratrol verleiht der Haut mehr Elastizitat und starkt die
Hautbarriere. Essentielle Fettsauren nahren und pflegen.

ca. 20 Min. | € 49,00



Gesichts-
Behandlungen

#16 VINOBLE Refresh

Dank tiefenentspannender Gesichtsmassage und regenerierender
Liftingmaske fuhlen Sie sich in kurzer Zeit entspannt und gepflegt.
ca. 25 Min. | € 59,00

#17 VINOBLE Classic

Das sanfte Peeling und die nahrende Gesichtsmaske sorgen flr einen
frischen Teint —Traubenkernextrakte beugen vorzeitiger Hautalterung vor.
ca. 50 Min. | € 79,00

#18 VINOBLE Pure @

Treatment fir sensible Haut mit besonderen Ansprichen. Sofortiger
Wirkeffekt und rasche Verbesserung.
ca. 50 Min. | € 99,00

#19 VINOBLE Selection

Auf lhren Hauttyp abgestimmte Pflege fur Frische, Elastizitat und
Leuchtkraft. Die glattende Behandlung lasst die Augen strahlen.
ca. 75 Min. | € 109,00









Make-Up
& Beauty

#20 MAKE-UP

Nach einer personlichen Beratung bringt ein individuelles und typge-
rechtes Make-Up die Vorziige Ihres Gesichtes wunderbar zur Geltung.
Tages-Make-Up ca. 25 Min. | € 29,00
Abend-Make-Up ca. 35 Min. | € 39,00

#21 VINOBLE Sichtbar Augenbehandlung

Die Eye-Lift-Ampulle glattet Faltchen, das erfrischende Augengel ent-
spannt. Die abschlieBende Maske mit beruhigenden Wirkstoffen bringt
Ilhre Augen sichtbar zum Strahlen.

Basic ca. 20 Min. | € 39,00
inkl. Augenbrauenkorrektur,
Wimpern-/Augenbrauenfarben ca. 50 Min. | € 79,00

#22 Gesichts-Styling

Augenbrauenkorrektur ca. 25 Min. | € 20,00
Augenbrauen farben ca. 25 Min. | € 20,00
Wimpern farben ca. 25 Min. | € 20,00

Depilation Oberlippe/Kinn je ca. 15 Min. | € 15,00



Signature Treatments
Manikiire & Pedikiire

Erleben Sie die FeelWell Signature Manikiire und PedikUre: Die Formel

von OPI ProSpa setzt sich aus Cupuacgu-Butter und weiBem Tee-Extrakt

zusammen. Entwickelt um die Haut zu nahren und zu schiitzen und den
Zeichen der Hautalterung vorzubeugen.

#23 FeelWell Manikiire

Verwdhnendes Handritual — Nagelpflege, Handpeeling und Handbad.
ca. 45 Min. | € 49,00

mit Farblack, Unter- und Uberlack ca. 60 Min. | € 69,00

#24 FeelWell Pedikiire
Entspannendens FuBritual auf lhre Bedurfnisse abgestimmt —
FuBpflege, FuBpeeling und FuBbad.

ca. 45 Min. | € 59,00
mit Farblack, Unter- und Uberlack ca. 60 Min. | € 79,00

#25 Nagelstyling
Lackieren der Nagel inkl. 1x OPI Nagellack.
ca. 20 Min. | € 29,00






Unsere
FeelWell Etikette

@ Vor Buchung Ihrer Behandlung informieren Sie uns bitte, wenn Sie auf
spezielle gesundheitliche Gegebenheiten achten miissen. Manche Behand-
lungen sind bei bestimmten gesundheitlichen Problemen nicht zu empfehlen.

@ Wenn méglich, vermeiden Sie reichhaltige Mahlzeiten und alkoholische
Getranke vor der Behandlung.

@ Bitte unbedingt vorher duschen und auf Bodylotion und Make-up verzichten.

@ Bitte kommen Sie im Bademantel zur Massage. Da wir keine Haftung fiir
verloren gegangene Wertgegenstande (bernehmen, lassen Sie diese bitte
in lhrem Zimmer/Safe.

Q® Wir bitten Sie, Ihr Mobiltelefon auszuschalten oder in lhrem Zimmer zu lassen.

@ Melden Sie sich 5 Minuten vor lhrer Behandlung an unserer FeelWell-
Rezeption. Ihr Termin wurde speziell fir Sie reserviert. Ein verspatetes
Eintreffen kann zu einer Reduzierung lhrer Behandlungszeit fiihren —
bei voller Berechnung.

@ Im Falle einer Stornierung muss der vereinbarte Termin spitestens 24 Std.
vorher abgesagt werden. Andernfalls werden Ihnen die Behandlungskosten
in Rechnung gestellt.

@ Unsere Massagen und Wellness-Anwendungen dienen lhrer Entspannung
und lhrem Wohlbefinden. Der Intimbereich ist dabei von der Behandlung
vollstandig ausgeschlossen und bleibt stets bedeckt.

@ Fir unsere Behandlungen empfehlen wir ein Mindestalter von 16 Jahren.
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HOTEL

Tvankenland

Hotel Frankenland GmbH | FrihlingstraBe 11 | D-97688 Bad Kissingen

www.hotel-frankenland.de



